Obra Social de Obreros y Empacadores ppoGramA DE PREVENCION VIRUS del PAPILOMA
de Frutade Iﬁ?ﬁﬁ%ﬁo y Neuquén EN SALUD HUMANO - VPH

Menguelle 130 Tel: 299-4782274 (8324) Cipolletti (R.N.)

RECOMENDACIONES ATENER EN CUENTA PARA INCREMENTAR NUESTRO BIENESTAR.

En el marco del PROGRAMA de PREVENCION en SALUD, OSOEFRNyN, afiliados y profesionales colaboran en un
proceso continuo de mejora para promover y proteger la salud, la seguridad y el bienestar de todos.

PREGUNTAS FRECUENTES. Accede a la seccidn de preguntas frecuentes.
TELEFONO GRATUITO 0800-222-1002 recibe tus consultas.
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INTRODUCCION

En la Argentina fallecen cada afio 1800 mujeres por cancer de cuello de Utero. El causante de esta enfermedad, asi como
de otros canceres, es el Virus del Papiloma Humano (VPH).

VPH o HPV es una familia de virus que afecta a todas las personas independientemente de su género. Existen alrededor de
100 tipos de VPH, de los cuales 40 afectan la zona genital y anal.

Se clasifican en 2 grandes grupos:
e Los VPH denominados “de bajo riesgo oncogénico”, que generalmente se asocian con lesiones benignas, como
verrugas y lesiones de bajo grado.
e Los VPH denominados “de alto riesgo oncogénico”. Son alrededor de 15 tipos y los mas comunes son el 16 y el 18.
Los tipos de alto riesgo pueden evolucionar a cadncer, los mas frecuentes son: cuello de Utero, ano, pene, vagina,
vulva y orofaringeos.

¢COmo se transmite?

El VPH se transmite por mantener prdcticas sexuales sin uso de preservativo. Es un virus muy comun en la poblacién y
altamente transmisible.

Se estima que 4 de cada 5 personas van a contraer uno o varios de los tipos de VPH en algin momento de sus vidas.

éCOmo se previene?
La prevencion del VPH se basa principalmente en la vacunacion.

é¢Como te protege esta vacuna?
Cuando se administra en las edades recomendadas, la vacunacién protege contra la infeccién por el VPH, previniendo el
desarrollo de enfermedades asociadas como verrugas genitales y canceres.

Estrategia de vacunacion:
El esquema es de 1 dosis. No requiere orden médica y es gratis en todos los vacunatorios, hospitales publicos y centros
de salud del pais.
éPor qué incluimos a los varones?
Para disminuir la mortalidad de mujeres por cancer de cuello de Utero por efecto indirecto y prevenir en los varones
otros tipos de afecciones y canceres asociados con este virus.
Tanto mujeres como varones son responsables de la transmisidn del virus y se veran beneficiados con la vacunacion.
e Unica dosis a los 11 afios.
En caso de no haber recibido la vacuna a la edad correspondiente, la misma esta disponible para las mujeres nacidas a partir
del afio 2000 y los varones nacidos a partir del afio 2006 y que tengan menos de 26 afios al momento de la vacunacién.
En caso de no haber realizado o completado el esquema de vacunacion:
e Unica dosis de vacuna hasta los 20 afios.
e Dos dosis (0y 6 meses) en caso de inicio de esquema entre los 21 a 26 afios.

Como estrategia adicional se recomienda la vacunacién contra VPH para personas que tengan entre 11 y 26 afios y que se
encuentren en alguna de las siguientes situaciones:

e TenerVIH

e Haber sido trasplantadas

e Lupus Eritematoso Sistémico (LES)

e Artritis Idiopatica Juvenil (AlJ)

e Enfermedad Inflamatoria Intestinal (Ell)

e  Con Dermatomiositis (DM)

e Con otras enfermedades autoinmunes en plan de recibir drogas inmunosupresoras.
El esquema para estas personas es de 3 dosis (0, 2 y 6 meses).
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